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CONSEJOS DE ENFERMERÍA
¡Los consejos de enfermería son un servicio que 
se ofrece a los miembros de PHC de manera 
gratuita!

La línea telefónica para consejos de enfermería está 
disponible los 7 días de la semana, las 24 horas del día.

(866) 778-8873
• Usted puede utilizar los consejos de enfermería si 

tiene preguntas médicas y no puede comunicarse con 
su médico.

• Los miembros pueden llamar a la línea 
telefónica para consejos de enfermería si 
tienen un problema médico y no están 
seguros si deben ir a la sala de 
emergencia.



PRSRT STD
U.S. POSTAGE

PAID
SACRAMENTO, CA
PERMIT NO. 1849

PHC cumple con las leyes de derechos civiles federales 
aplicables y no discrimina en base a raza, color, origen 
nacional, edad, discapacidad, o sexo.

Si habla español, tiene a su disposición servicios gratuitos 
de asistencia lingüística.  Llame al (800) 863-4155 
(TTY: (800) 735-2929 or 711).

Если вы говорите на русском языке, то вам доступны 
бесплатные услуги перевода.  Звоните (800) 863-4155 
(TTY: (800) 735-2929 or 711).

Kung nagsasalita ka ng Tagalog, maaari kang gumamit ng 
mga serbisyo ng tulong sa wika nang walang bayad.  
Tumawag sa (800) 863-4155 (TTY: (800) 735-2929 or 
711).

注意：如果您使用繁體中文，您可以免費獲得語言援助
服務。請致電(800) 863-4155 (TTY: (800) 735-2929 or 
711)。
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