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Un extractor de leche es un dispositivo que ayuda a extraer la leche de las mamas. Los 
extractores de leche no tienen costo para los miembros elegibles de Partnership. 

¿Por qué usar un extractor de leche? 

El uso de un extractor de leche puede mantener o 
aumentar la producción de leche, aliviar los 
conductos obstruidos y evitar que la leche se 
acumule. 

¿Cuándo puedo conseguir un extractor de leche 
materna? 

Como miembro de Partnership, puede obtener un 
extractor de leche: 

• Un mes antes de la fecha de parto 
• Hasta un año después del nacimiento de su bebé 
• Cada 3 años como beneficio cubierto 

¿Cómo hago para conseguir un extractor de leche materna? 

Su médico puede ayudarla a conseguir un extractor de leche. Después de pedirlo, se le enviará 
el extractor de leche por correo. Si tiene preguntas, hable con su médico. 

Para más información, llame al Departamento de Salud Poblacional al (855) 798-8764, de lunes 
a viernes, de 8 a. m. a 5 p. m. Los usuarios de TTY pueden llamar al servicio de retransmisión 
de mensajes de California al (800) 735-2929 o al 711.  


